
TEMATICA/BIBLIOGRAFIA EXAMEN PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE 

ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL LABORATOR DIAGNOSTIC ȘI INVESTIGARE 

ÎN SĂNĂTATE PUBLICĂ 

 TEMATICA 

 1. Sterilizarea şi dezinfecţia: definiţie, tipuri de sterilizare şi substanţele folosite la sterilizare  

2. Pregatirea materialelor de laborator pentru sterilizare  

3. Recoltarea produselor biologice, a apei şi alimentelor pentru examenele microbiologice de 

laborator: recoltarea şi transportul produselor patologice (sânge, exsudat naso-faringian, urină, 

materii fecale)  

4. Conditii de baza ale unui mediu de cultura  

5. Cultivarea bacteriilor-tipuri de medii de cultură şi tehnicile de însămânţare a acestora  

6. Examenul bacteriologic: examinarea preparatelor native şi colorate; coloranţii folosiţi în 

bacteriologie şi tipuri de coloranţi 

 7. Antibiograma-tehnică de lucru, principiu, interpretare, importanţă 

 8. Metode de laborator în vederea prevenirii contaminării cu agenţi patogeni; 

 9. Infecţii nosocomiale: definiţie, agenţii  patogeni  implicaţi, tehnica diagnosticării  

10. Recoltarea  transportul   si  prelucrarea  probelor   în   infecția  SARS CoV 2. 
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5. Ordinul ministrului sănătății nr.1761 / 09/ 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, tehnicii de lucru şi 

interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, 

procedurilor recomandate pentru dezinfecţia mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de 

aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor 

de evaluare a derulării şi eficienţei procesului de sterilizare, publicat în Monitorul Oficial al 

României, partea I, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificările şi completările ulterioare; 



 6. Metodologia de supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus (COVID-19), 

INSP București *inclusiv actele normative prin care au fost modificate sau / şi completate 


